
 محل مھر
 آموزشگاه

تفکر و سبک 
 زندگی

 باسمھ تعالی نام درس
 وزارت آموزش و پرورش

اداره کل آموزش و پرورش استان 
 خراسان جنوبی

مدیریت آموزش و پرورش شھرستان : 
 بیرجند

 دبیرستان : شھید سید علی راشدی

و نام خانوادگی :نام   

۲٤/۰۳/۱٤۰۲  امتحانتاریخ  
:نام پدر  

:تعداد سوال 1 تعداد صفحه :  : کلاسشعبھ    :پایھ 
 ھشتم

دقیقه    45وقت :       شماره صندلی: رشته :  7:30زمان شروع : 

رامش خاطر پاسخ دھید.آخدا و ضمن خیرمقدم بھ دانش آموزان و داوطلبان عزیز، سوالات زیر را بھ دقت بخوانید و با توکل بھ  
نمره  باعدد  امضا:

تجدید 
 نظر

نام و نام خانوادگی  امضا:
 مصحح :

 باعدد 
 نمره برگھ

 باحروف   باحروف 

  الف ) سوالات تستی: گزینھ صحیح را انتخاب کنید. 

25/0 
 ؟مفهومی است که ماهیت و چیستی آن همیشه مورد توجه بوده است

 تفکرد)                      ظاهربینیج)                      زیباییب)                            زشتیالف) 
1 

25/0 
 برنامه ریزي و تلاش براي رسیدن به هدف چیست؟

  2احترام) د                       موفقیت) ج                    بزرگی) ب                          مراقبت) الف

25/0 
 است؟ ازتوجه به چیزهاي زیان آور و زشتداشتن یک اراده قوي درباز داشتن خود 


 اخلاق نیکو) د                        مهارت) ج                   عقیده) ب                       مهارنفس)  الف
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25/0 
 میدهد چه گفته می شود؟هرنوع رفتاري که سلامت جسمی و روانی یک فرد رادرمعرض خطر قرار 


 رفتار کم خطر) د           رفتار بادیگران) ج          رفتار پرخطر) ب                      رفتار نیکو) الف
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25/0 
 و کفایت چیست؟محترم بودن و شریف بودن و احساس توانایی احساس ارزشمند بودن، احساس 


 عزت نفس) د              کنترل نفس) ج       رضایت شخصی) ب                        عزت بالا) الف
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25/0 
 به ارزش ها و .............................. او دارد؟  بستگی شخصیت هرانسانی


 اعمال) د                     رفتارها) ج                    موقعیت) ب                            شغل) الف
6 

)بنویسید آن مقابل را سوال ھر صحیح پاسخ( تشریحی سوالات)  ب    

75/0 

 7 گفتگو ممکن است چگونه اتفاق بیفتد؟نام ببرید.

75/0 

 عزت نفس را تعریف کنید؟
 

 

8 

1 

 چیست ؟عصبانیت 
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5/0 

 10 یک مصرف کننده عاقل چه کسی است؟



 

1 

 11 انواع تصمیم گیري را نام ببرید؟


