
 نام:

 نام خانوادگی:

 نام پدر:

  هشتمسبک زندگی   سوالهای درس: 

 سازمان آموزش و پرورش استان کرمان

 کارشناسی سنجش و ارزشیابی تحصیلی

 اداره آموزش و پرورش شهرستان شهربابک

 دبیرستان غیر دولتی جامی )دوره اول(

 هشتمپایه  دوم  نوبت

 تاریخ: 

 وقت امتحان:

 ساعت شروع:

 بارم سوال شرح ردیف

 

 نمره۱.یدرابا کلمه مناسب کامل کن یخال یجا-۱
 

 .یگویند...........میوروان یعصب یها یماریب یهاودرمان برخ یدردها وانجام جراح ین:به استفاده ازمواد مخدر درتسکالف
 
 ...........نام دارد.یاجتماع یوکسب مهارت ها یحباهدف تفر یمسافرت دسته جمع ی:نوعب
 
 .یدهدفرد رادرمعرض خطر قرارم یک یوروان یاست که سلامت جسم ی:.................هرنوع رفتارج
 
 .یگذاردم یشخودبه نما یبه.............و.............اودارد که باتوجه به نظام ارزش یبستگ یهرانسان یت:شخصد
 
 نمره۰/۵یدراانتخاب کن یحصح ینهگز-۲
 

 یگویند؟ازخود چه م یاتصور یابیارز ینکند به ا یفخود راتوص یتواندشخصیتازخود داردوم یتصور ی:هرانسانالف
 .عزت نفس               ب.خودپنداره               ج.اعتمادبنفس                د.آداب معاشرتالف

 
 هستند؟ یفشار روان یجادازعوامل ا یک:کدامب

 ناسالم         د.هرسه مورد یج.سبک زندگ               یادز یب.سروصدا             ی.گرسنگالف
 
 ۰/۵۵یدعزت نفس رانام ببر یسه رکن ازارکان اساس-۳
 
 ۰/۵۵مورد ۳یشود؟فرد م یکدر یافسردگ یجادموجب ا یچه عوامل-۴
 
 نمره۰/۵.یدکن یفاعتماد بنفس راتعر-۵
 
 یعادت ها یجادناپسند وا یومانع انجام کارها یاجتماع یازمنکرباعث بهبود وضع زندگ یباامر به معروف ونه یتوانچگونه م-۶

 نمره۰/۵خوب شد؟
 
 نمره۱.  یدرانام ببر یریگ یمانواع تصم-۵

 

 


