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 ،...................... ......... به موجود وضع از حرکت هدف، به رسیدن برای تلاش و.... ........................... یعنی موفّقیت،

 . ............................... و متعال خداوند به توکل ،...................... .........
1 

75/0 
 ،.... ........................... به توجه با موقعیت یک در باید ما که است درستی رفتارهای ،مجموع آداب از منظور

 .گیریم کار هب.... ........................... یا.... ...............................................................
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 نمی باشد؟ صحیح نفسدرمورد اعتماد به کدام گزینه 

 خود ذاتی استعدادهای و ها توانایی نادیده گرفتن ب(      ⃝ خود کردن باور یعنیالف(       ⃝

  ها ضعف کاهش و ها توانایی افزایش برای ریزی برنامهد(       ⃝ فردی های ضعف ج( پذیرش     ⃝
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 جزء موارد مربوط به عزت نفس نمی باشد؟کدام گزینه 
 بودن فیاحساس محترم بودن و شر (ب      ⃝ احساس ارزشمند بودن،الف(       ⃝

  کفایت و توانایی احساسد(       ⃝ احساس نیازمندی و وابستگی به دیگرانج(      ⃝
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 جزء مهارت های گفت و گو می باشد؟کدام گزینه 

 مهارت سخن گفتن (ب      ⃝ مهارت شنیدنالف(       ⃝

  است الف و ب صحیحد(       ⃝ مهارت حاضرجوابیج(      ⃝
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 .کنید مشخص را آن است، خطر کم یا خطر بی یاخطر پر زیر رفتارهای از یک کدام

 بی خطر پرخطر نوع رفتار

   ایمنی کلاه بدون موتورسواری

    اینترنت در ناآشنا افراد با زدن گپ

   دیگران به جا بی اعتماد و ناآشنا افراد با کردن برقرار ارتباط

   شرکت در مهمانی خویشاوندان

   مخدرّ مواد سایر و الکل سیگار، قلیان، مصرف

   دههمنشینی با دوستان شایسته و اهل خانوا
 

 

 

  پیروز و سربلند باشید 

 


