
 باسمه تعالي 

 مهر آموزشگاه نمره  : آموزشگاه ایجرود   آموزش و پرورش  اداره

درس: تفکر و سبک   دوم سوالات ارزشيابي نوبت:  

 زندگي 

   متوسطه اول  رشته: هشتمپایه:

 دقيقه     40  مدت امتحان:   تاریخ آزمون:  صفحه   1   سوال در    12شامل  

 آموزگار دبير / ام  ن شماره صندلي شماره كلاس  خانوادگي  نام نام 

     
 

 بارم سؤالات  ردیف 
 

1 
 طرح پژوهش چه كمکي به پژوهشگران مي كند؟ 

 
1 

2 

 ؟ مورد ازمهم ترین مواردی كه باید در نوشتن طرح پژوهش باید رعایت كنيم را بنویسيد  (3

 

 

1 

3 

 (مورد از آداب گفت و گو را بنویسيد؟3)

 

 

1 

4 

 ؟ را نام ببرید  (مورد از روش های مهار نفس3)

 

 

 

1 

5 
 خود پنداره چيست؟ 

 
2 

6 
 چيست؟ اعتماد به نفس 

 
1.5 

7 
 چيست؟ فشار رواني 

 
1.5 

8 

 بنویسيد؟ های مبارزه با عادت های بد را مورد از روش 2عادت چيست  

 

 

3 

9 

 بنویسيد؟عوامل ایجاد آن را را توضيح دهيد و  افسردگي  

 

 

3 

10 

 انواع تصميم گيری را نام برده و یک مورد را توضيح دهيد؟ 

 

 

2 

 و................ تقسیم می شود. بازدید ها و مسافرت های دانش آموزی به دو بخش.........................  11
 

1 

 1 ..................سفر می گویند. .......................................................................................  12



 1 .....................و........................و........................از ارزش ها و معیار های رفتاری هستند.  13

 «  رسولی » موفق باشيد 

 


