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 شمار ه    بار م

۵/0 

 سوالات  چهار گزینه ای.   :الف 

 موفقیت یعنی....... .  -۱ 

همه موارد  ( حرکت از وضع موجود به وضعیت مطلوب           د( تلاش برای رسیدن به هدف     ج( برنامه ریزی      ب( الف

به مجموع  رفتارها ی درستی که باید  در برخورد با یکدیگر در موقعیت های مختلف رعایت  کنیم تا منزلت ما حفظ  -۲

 شود میگویند. 

  مهارت  معاشرت ( آداب معاشرت               د (میانه روی و اعتدال          ج (آداب                  ب (الف

  

 ۱ 

۵/0 

 عبارت صحیح و غلط را در جملات زیر مشخص کنید.  ( ب

 ص                     غ          ممکن است از نوع توضیحی  مشورتی حل مساله گپ دوستانه یا انتقادی باشد.     گفتگو -۱

 ص                      غ         کمتر از بقیه دچار فشار روانی می شوند.      ، افرادی که کمتر دعا میکنند و افر اد ترسو -۲ 

 ۲ 

۱ 

                              با استفاده  از کلمات داده شده جاهای خالی را  کامل کنید. یک مورد اضافی است.   ( ج

   ((عزت نفس  –کاربرد مجاز مواد مخدر   –پیام  –ادب  –نفس ار ))مه

 ........................................ یعنی احساس ارزشمند بودن و محترم شمردن و شریف بودن است. -۱

 ........................................ به معنای روش ها ی نیکو و اخلاق پسندیده و تربیت صحیح است. -۲ 

 ............................... استفاده از مواد مخدر در تسکین برخیگ بیماریها ی عصبی است.  -3

 ر.آو باز داشتن از توجه به امور  زیان.................................. یعنی داشتن اراده قو ی در -۴ 

  

 3 

 

۱ 
 ۴   فشار روانی را تعریف کنید .

 ۵    رفتار پر خطر را تعریف کنید . ۱

 6  مفهوم خود پنداره را بنویسید . ۱

 موفق باشید                                                                                                                                                                                                                      6تعداد سوالات:      ۵

  


