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تماش ا  ،یب ا  واگرن ه، راه ت داده ان د ت ا در بم تان مقرت ت     تق ا  یم  ،یمورچه قناعت کن  ةبه درج یاگر خواه 

 .یشو ریّکه مدهو  و متح ینیب بیچشم باز کن تا عجا ؛ییآ رونیو ب یکن

وب، عامل با دوست خ ینیبد است. همان گونه که هم نش نیهم نش ریگمراه شدن، تأث یاجتماع یها نهیاز زم یکی

و  ردیگ یرتتار و کردار دوست قرار م ریاست، به تجربه ثابت شده است که انمان، تحت تأث کین یبه کارها شیمهم گرا

 است.  انمان یمتقا  تیو پرور  شخص یریگ کلخصال، باعث ش کویو همدم ن اریو  یرانگریبد، عامل و  یرت

و  یاس ت. اگ ر ترزن د را ناخوش  هیدوس و ،یگ رید یب را یک ی یو ج ان تش ان یترزن د -ستد و داد م ادر نیا

 زی ترزن دان ن رد،ی تراگ یبیو ن اخو  و ن اآرام اس ت و هرگ اه م ادر را ان دوه و آس  شیخ و یمادر ب د،ینما یرو یگزند

را از  انی ب ه آرام ش ب از آورن د و خخ ا  خو اخان ه ر یکوش ند ت ا آرام ج ا یو به جان م بیشک یآرام و قرار ندارند و ب

 ادر دور بدارند.مهر رخ م

م رد  خ ود را رنج ه م دار ک ه او چن د س ال اس ت ت ا ب ه م ا دل س  رده  یدرآم د ک ه ا یگوشة صومقه آواز از

 یآن ب ود ک ه گ رد چ ادر او گ رددخ ت و خ ود را مرنج ان ا ةزه ر یزهره ندارد ک ه گ رد او گ ردد. دزد را ک  سیاست. ابل

 ست.ا داریب گریدوست خخته است، دوست د کیار  که اگر طرّ

نب ود،  یدر آدم  ی. اگ ر تراموش یادآوری ت ر اس ت از نقم ت  میعظ  ،یل کن اگ ر تأمّ  ،یدر آدم یتراموش نقمت

 ییه ا بیآنک ه آس  یش د؛ ب را یبه ره من د نم  ای دن یاز نقمت ه ا کی چیو از ه اتتی یآرامش نم یبتیکس از مص چیه

 ای اوس ت، از ا  وال او فات ل گ ردد؛  منک ه دش  ینداش ت ک ه شخص  دیدر برابر او بود و ام شهیکه بر او وارد شده، هم

ق رار داده و ه ر  یرا در آدم  ی اتظ ه و تراموش  م،یخداون د  ک  ین یب یاز تکر او ب  ردازد. پ س نم  ی حظه ا ،ی مود

 توان کرد. یاست که وصف نم یمصلحت کیدر هر  گرندخیکدیدو ضد 
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  موت  و پیروز باشید.


